


- ознакомление с Уставом, нормативными локальными актами, 

регламентирующими осуществление образовательной деятельности  

в Учреждении; 

- пользование в установленном порядке спортивными объектами 

Учреждения; 

- благополучную среду жизнедеятельности; 

- осуществление иных прав в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

 

ОБЩИЕ ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

- строго соблюдать настоящие правила поведения обучающихся 

Учреждения, вести себя честно и достойно, соблюдать нормы морали и этики  

в отношениях между другими и со старшими людьми; 

- обращаться по имени, отчеству и на «Вы» к тренерам-преподавателям, 

работникам Учреждения и другим взрослым; 

- уступать дорогу взрослым; старшие обучающиеся пропускают вперед 

младших, мальчики – девочек; 

- приходить в Учреждение не позднее, чем за 15 минут до начала занятий 

в опрятном виде; 

- снимать в гардеробе верхнюю одежду, надевать спортивную форму  

и обувь, приводить в порядок прическу; 

- соблюдать требования безопасности во время участия в физкультурных 

и спортивных мероприятиях, учебно-тренировочных мероприятиях  

и при нахождении на объектах спорта; 

- соблюдать положения (регламенты) о физкультурных и спортивных 

соревнованиях, в которых они принимают участие, и требования организаторов 

таких мероприятий и соревнований; 

- принимать участие только в спортивных соревнованиях и у ч е б н о -

тренировочных мероприятиях, предусмотренных реализуемой дополнительной 

образовательной программой спортивной подготовки; 

- соблюдать требования техники безопасности, требования 

противопожарного режима, правила и порядок действия при угрозе  

или совершении террористических актов и иных чрезвычайных ситуаций при 

нахождении на учебно-тренировочных занятиях и иных спортивных  

и физкультурных мероприятиях; 

- соблюдать антидопинговые правила; 

- соблюдать этические нормы в области спорта; 

- соблюдать санитарно-гигиенические требования, медицинские 

требования, регулярно проходить медицинское обследование в целях 

обеспечения безопасности занятий спортом; 

- соблюдать правила техники безопасности во время учебно-

тренировочных занятий; 



- приходить на учебно-тренировочные занятия, согласно расписанию,  

без опозданий: заранее извещать тренера-преподавателя об отсутствии  

на занятиях и причинах; 

- повышать уровень общей и специальной физической подготовленности, 

технического и спортивного мастерства; 

- посещать все виды учебно-тренировочных мероприятий, 

предусмотренных дополнительной образовательной программой спортивной 

подготовки; 

- бережно относиться к спортивному инвентарю и имуществу 

Учреждения. В случае причинения обучающимся ущерба имуществу 

Учреждения родители (законные представители) обязаны возместить его  

в полном объеме; 

- выполнять требования Устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов Учреждения по вопросам организации и осуществления 

спортивной подготовки; 

- соблюдать общепринятые правила и нормы поведения, уважать права, 

достоинство, взгляды и убеждения других лиц, участвующих в реализации 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки; 

- поддерживать чистоту и порядок в помещениях Учреждения  

и на её территории, экономно использовать энергоресурсы (электроэнергию, 

воду); 

- незамедлительно сообщить тренерам-преподавателям, специалистам, 

администрации о возникновении ситуаций, представляющих угрозу жизни  

и здоровья обучающихся, в том числе о неисправности используемого 

оборудования и спортивного инвентаря, заболеваниях и травмах; 

- своевременно приходить на учебно-тренировочные занятия, извещать 

тренера-преподавателя не позднее, чем за 1 час до начала учебно-

тренировочного занятия или спортивного мероприятия о причинах отсутствия 

на занятиях по уважительной причине. Причины отсутствия подтверждаются 

соответствующим документом (справка учреждения здравоохранения, 

заявление родителя (законного представителя) обучающегося); 

- найденные потерянные или забытые вещи необходимо сдать тренеру-

преподавателю или вахтеру; 

- исполнять иные обязанности в соответствии законодательством  

об образовании, физической культуре и спорту и локальными нормативными 

актами Учреждения. 

 

ОБУЧАЮЩИМСЯ В УЧРЕЖДЕНИИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

 

- физическая конфронтация, запугивание и издевательства, попытки 

унижения личности, дискриминация по национальному или расовому признаку 

являются недопустимыми формами поведения; 

- во время проведения учебно-тренировочных и спортивных мероприятий 

шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других от занятий посторонними 

разговорами, играми и делами, которые не имею отношения к занятиям; 



- приносить, передавать, использовать в Учреждении и на ее территории 

оружие, взрывчатые и огнеопасные вещества, горючие жидкости, 

пиротехнические изделия, газовые баллончики, спиртные напитки, наркотики, 

одурманивающие средства, табачные изделия, ядовитые и токсические 

вещества и иные предметы и вещества, способные причинить вред здоровью 

участникам образовательного процесса; 

- иметь неряшливый и вызывающий внешний вид; 

- применять физическую силу в отношении других обучающихся, 

работников Учреждения, иных лиц; 

- посещать тренировки без спортивной формы и спортивной обуви; 

- употреблять непристойные выражения и жесты; 

- сорить, бросать бумагу, остатки еды; 

- без сопровождения тренера-преподавателя выходить  

на спортсооружения (спортивный и тренажерный залы, тренажеры); 

- самовольно покидать спортивные, культурные и массовые мероприятия; 

- за неисполнение или нарушение Устава Учреждения, настоящих Правил 

и иных локальных нормативных актов по вопросам организации  

и осуществления образовательной деятельности обучающиеся несут 

ответственность в соответствии с настоящими Правилами. 

 

 

Настоящие правила действуют на территории МБУ ДО СШ № 3  

г. Ставрополя  и распространяются на все спортивные объекты, 

задействованные в учебно-тренировочном процессе. 

 

За несоблюдение настоящих Правил поведения обучающихся и Устава 

Учреждения к обучающимся применяются меры дисциплинарного  

и воспитательного воздействия. 

 

За грубые и регулярные нарушения требований Устава Учреждения  

и настоящих Правил поведения обучающийся может быть исключен  

из Учреждения. 


